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Vás zvou na 
PŘEDNÁŠKU
VEGETARIÁNSTVÍ A DĚTI – MÝTY A REALITA
ve středu  7. 10. 2009  16.00 – 18.00 


Program:

· Jaká  strava je vhodná pro mne a mé dítě?

· Jaká jsou současná stanoviska odborných organizací k vegetariánství?

· Má vegetariánská strava u dětí nějaká rizika?

· Co mohu udělat pro harmonizaci našeho jídelníčku?

· Kam se obrátit pro radu a podporu?

· Co nabízí Klub Dítě vegetarián?

· Prostor pro diskusi aneb „Co Vás zajímá“?

Přednáší: 
Ing. Lenka Maříková, zakladatelka Klubu Dítě vegetarián

Vstupné:
Členové ČSVV: 
50,- Kč


Ostatní:

80,- Kč


Hlídání dětí během přednášky:
40,- Kč

Přihlášky a organizace: Nikola Puková, tel. 608 020 300, klub@csvv.cz
Místo konání: MŠ Happy Child, J. Masaryka 627/31, Praha 2
Spojení: tram č. 4, 22 zast. “Jana Masaryka” (1. zastávka z nám. Míru) 

Přednáška je úvodem k sérii tématických setkání, která se budou konat každou první středu v měsíci na stejné adrese ve stejný čas. Témata budou předem zveřejněna na www.csvv.cz

Klub Dítě vegetarián  při 


České společnosti pro výživu a vegetariánství


a Mateřská škola Happy Child
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